


สารบัญ

หนวยยอยที่ ๑ การดึง การผลัก และผลของการออกแรง
 เรื่อง การดึง การผลัก ๑
 เรื่อง ผลของการออกแรง 

หนวยยอยที่ ๒ การจําแนกวัตถุ
 เรื่อง การจัดกลุมวัตถุ ๑ 
หนวยยอยที่ ๓ ของเลน ของใช
 เรื่อง สมบัติของวัสดุ 

หนวยยอยที่ ๔ แรงแมเหล็ก
 เรื่อง แมเหล็ก 
 เรื่อง ขั้วแมเหล็ก ๓
 เรื่อง แรงแมเหล็ก ๔๑

หนวยยอยที่ ๕ แรงไฟฟา
 เรื่อง แรงไฟฟา ๑ ๔๗
 เรื่อง แรงไฟฟา ๒ ๕๓

หนวยยอยที่ ๖ ความรอนกับการเปลี่ยนแปลง,V1วัตถุ
 เรื่อง ความรอนกับการเปลี่ยนแปลงวัตถุ ๕๗

หนวยยอยที่ ๗ พลังงานไฟฟาและการผลิตไฟฟา
 เรื่อง การใชไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัย ๖๓
 เรื่อง แหลงพลังงานที่ใชผลิตไฟฟา ๗๑
 เรื่อง พลังงานไฟฟา ๘๕

หนวยยอยที่ ๘ แรงดึงดูดของโลก
 เรื่อง แรงดึงดูดของโลก ๙๑
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๔

บ. ๖.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

จุดประสงค์

กิจกรรมที่ ๑ การดึง การผลักเป็นอย่างไร 

๑.	 สังเกตและอธิบายการดึงและการผลัก	

๒.	 สังเกตและอธิบายผลของแรงที่มีต่อรูปร่างของวัตถุ

ตอนที่ ๑

๑.	 สังเกตการยกเก้าอี้ว่าต้องมีการออกแรงหรือไม่และเป็นการดึง	

หรือการผลัก	บันทึกผล

๒.	 ท�าเหมอืนข้อ	๑	โดยเปลีย่นเป็นการลากโต๊ะ	ดนัโต๊ะ	เปิดหน้าต่าง	

และปิดหน้าต่าง	และบันทึกว่าเป็นการดึงหรือการผลัก

ตอนที่ ๒

๑.	 ออกแบบสวนสัตว์จ�าลองร่วมกับเพื่อนในห้อง	จากนั้นเขียนชื่อสิ่งที่

จะท�า

๒.	 เขยีนชือ่วสัดทุีจ่ะใช้ท�าสวนสตัว์จ�าลอง	จากนัน้วาดรปูร่างของวสัดุ	

ก่อนท�า

๓.	 ท�าวสัดใุห้มรีปูร่างตามต้องการ	สงัเกตและบนัทกึวธิที�า

๔.	 วาดรูปร่างของสิ่งที่ท�า

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑.	 โต๊ะ

๒.	 เก้าอี้

๓.	 หน้าต่าง

๔.	 ดินน�้ามัน

๕.	 กระดาษ

๖.	 กรรไกร



๕

บ. ๖.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตอนที่ ๑

ขดี					ในช่องลกัษณะการออกแรงทีต่รงกบัความคดิเหน็ของตวัเอง

ใบงาน ๐๑ : การดึง การผลัก

กิจกรรม

๑.	 ยกเก้าอี้
๒.	 ลากโต๊ะ

๓.	 ดันโต๊ะ
๔.	 เปิดหน้าต่าง
๕.	 ปิดหน้าต่าง

ลักษณะการออกแรง
การดึง การผลัก

ตาราง ลักษณะการออกแรงในการท�ากิจกรรมต่าง ๆ

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

ตอนที่ ๑

๑.	 การดึง	หรือการผลัก	ต้องออกแรงหรือไม่	รู้ได้อย่างไร

	 ต้องออกแรง	รู้ได้จาก

	 ไม่ต้องออกแรง	รู้ได้จาก

๒.	 ลักษณะการออกแรงแบบใดที่เรียกว่าการดึง

๓.	 ลักษณะการออกแรงแบบใดที่เรียกว่าการผลัก



๓.	 วิธีที่ฉันท�าให้วัสดุต่าง	ๆ	มีรูปร่างตามต้องการ

	 เขียน				ล้อมรอบค�า

	 บีบ	 บิด	 คลึง	 ดึง

	 ฉีก	 กด	 บี้	 ตัด

๔.	 รปูร่างของสิง่ทีท่�า

ตอนที่ ๒

๑.	 สิ่งที่ฉันจะท�า	คือ

๒.	 ชื่อและรูปร่างของวัสดุก่อนท�า

	 วัสดุที่ใช้ท�าคือ

	 รูปร่างของวัสดุ

ť



๗

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	 วัสดุที่ใช้ท�ามีอะไรบ้าง	วัสดุนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

	 วัสดุคือ	 เปลี่ยนแปลงจาก

	 เป็น

	 วัสดุคือ	 เปลี่ยนแปลงจาก

	 เป็น

	 วัสดุคือ	 เปลี่ยนแปลงจาก

	 เป็น

๒.	 วิธีใดบ้างที่ท�าให้วัสดุเปลี่ยนแปลงรูปร่างตามต้องการ

๓.	 ขณะทีอ่อกแรงกระท�าต่อวัสดดุ้วยวิธกีารต่าง	ๆ	ต้องออกแรงหรือไม่	

รูไ้ด้อย่างไร

	 ออกแรง	รู้ได้จาก

	 ไม่ออกแรง	รู้ได้จาก

๑.	วัสดุที่ใช้ท�ามีอะไรบ้าง	รูปร่างของวัสดุนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

๓.	ขณะที่ท�าให้วัสดุเปลี่ยนแปลงรูปร่างด้วยวิธีการต่าง	ๆ	ต้องออกแรงหรือไม่	

   รู้ได้อย่างไร



๘

บ. ๖.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องการดึง การผลัก 

บอกลักษณะการออกแรงในการท�ากิจกรรมต่าง	ๆ

การเข็นรถเข็น

การสวมถุงเท้า

การทุบดินน�้ามัน การฉีกกระดาษ

การขว้างจรวดกระดาษ

การโยนลูกบอล

บ. ๖.๑ / ผ. ๑ .๑-๐๒



บ.๖.๑ / ผ.๑.๒

9

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๑

การดึง การผลัก และผลของการออกแรง

เรื่อง ผลของการออกแรง
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บ. ๖.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ แรงที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายผลของแรงที่มีต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ

วิธีท�า

ตอนที่ ๑

๑.	 ให้นกัเรยีนจบัคูแ่ล้วยนืห่างกนัประมาณ	๓	เมตร	โดยยนืหนัหน้าเข้าหากนั

๒.	 นักเรียนคนแรกส่งลูกบอลไปให้นักเรียนคนที่สอง	สังเกตการออกแรง

และผลของการออกแรงที่มีต่อลูกบอล	บันทึกผล

๓.	 นักเรียนคนที่สองรับลูกบอล	สังเกตการออกแรงและผลของการออกแรง

ที่มีต่อลูกบอล	จากน้ันส่งลูกบอลกลับไปให้นักเรียนคนแรก	สังเกตการ

ออกแรงและผลของการออกแรงที่มีต่อลูกบอลนั้น	บันทึกผล

๔.	 นกัเรียนคนแรกรับลูกบอลจากนกัเรยีนคนทีส่อง	สงัเกตการออกแรงและ

ผลของการออกแรงที่มีต่อลูกบอล	บันทึกผล

ตอนที่ ๒

๑.	 หาวิธีท�าให้ส่งลูกบอลให้ไปถึงเพื่อนเร็วกว่าเดิม	บันทึกผล	

๒.	 หาวิธีท�าให้ส่งลูกบอลให้ไปถึงเพื่อนช้ากว่าเดิม	บันทึกผล

๓.	 หาวิธีท�าให้ส่งลูกบอลให้ลูกบอลเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่	บันทึกผล

วัสดุ-อุปกรณ์

ลูกบอล
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บ. ๖.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : ผลของแรงที่มีต่อวัตถุ

การกระท�า

๑.	 ส่งลูกบอลให้เพื่อน

๒.	 รับลูกบอลจากเพื่อน

ผลที่เกิดขึ้นกับลูกบอลลักษณะการออกแรง

๑.	 ในการส่งลูกบอลให้เพื่อน	ต้องออกแรงหรือไม่	และลูกบอลเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่อย่างไร

๒.	 ในการรบัลกูบอลทีเ่พือ่นส่งมา	ต้องออกแรงหรอืไม่	และลกูบอลเปลีย่นแปลง	

การเคลื่อนที่อย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตอนที่ ๑

ตาราง ผลที่เกิดขึ้นกับลูกบอลเมื่อออกแรงกระท�าในลักษณะต่าง ๆ
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บ.๖.๑ / ผ.๑.๒-๐๑

๑.	 ในการท�าให้ลกูบอลทีก่�าลงัเคลือ่นทีเ่ปล่ียนเป็นเคล่ือนทีเ่รว็ขึน้	ต้องออกแรง

หรือไม่	ถ้ามีการออกแรง	ออกแรงในทิศทางใด

๒.	 ในการท�าให้ลกูบอลทีก่�าลงัเคลือ่นทีเ่ปลีย่นเป็นเคลือ่นทีช้่าลง	ต้องออกแรง

หรือไม่	ถ้ามีการออกแรง	ออกแรงในทิศทางใด

๓.	 ในการท�าให้ลกูบอลทีก่�าลงัเคลือ่นทีเ่ปลีย่นทศิทางการเคลือ่นที	่ต้องออกแรง

หรือไม่	ถ้ามีการออกแรง	ออกแรงในทิศทางใด

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตอนที่ ๒

ตาราง วิธีการที่ท�าให้ลูกบอลที่ก�าลังเคลื่อนที่เปลี่ยนการเคลื่อนที่

การเปลี่ยนการเคลื่อนที่ของลูกบอล

๑.	 ลูกบอลเคลื่อนที่เร็วขึ้น

๒.	 ลูกบอลเคลื่อนที่ช้าลง

๓.	 ลูกบอลเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่

วิธีการ
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บ. ๖.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องผลของการออกแรง

๑.	 เติมค�าลงในผังมโนทัศน์เกี่ยวกับแรงและการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ

ให้ถูกต้อง

แรง

ท�าให้

เปลี่ยนแปลง

โดย

วัตถุ

การเคลื่อนที่

หยดุนิง่เป็น

เคลื่อนที่

บ. ๖.๑ / ผ. ๑.๒-๐๒
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บ.๖.๑ / ผ.๑.๒-๐๑

๒.	 จากภาพในสนามเด็กเล่น	มีกิจกรรมใดบ้างที่วัตถุมีการเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่	และวัตถุนั้นมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้อย่างไร	

๒.๑	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

๒.๒	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

๒.๓	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

๒.๔	 กิจกรรมคือ	

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คือ	

ท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่โดย

บ. ๖.๑ / ผ. ๑.๒-๐๒



บ. ๖.๒ / ผ. ๒

15

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๒ 

การจ�าแนกวัตถุ

เรื่อง การจัดกลุ่มวัตถุ

1 2 3
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บ. ๖.๒ / ผ. ๒ - ๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ จัดกลุ่มวัตถุได้อย่างไร

๑.	 สังเกตวัตถุและอภิปรายชนิดของวัสดุที่ใช้ท�าวัตถุ

๒.	 จัดกลุ่มวัตถุโดยใช้ชนิดของวัสดุเป็นเกณฑ	์ให้หยิบวัตถุที่อยู่ใน	

กลุ่มเดยีวกนัมาไว้รวมกัน

๓.	 เขียนชื่อสิ่งของตามที่จัดกลุ่มแล้วน�าเสนอ

๔.	 น�าสิ่งของทั้งหมดมาวางรวมกัน	จากนั้นอภิปรายเพื่อก�าหนดเกณฑ์

ของกลุ่มตนเอง

๕.	 จัดกลุ่มสิ่งของอีกครั้งหนึ่ง	ตามเกณฑ์ที่ก�าหนดขึ้น

๖.	 เขียนชื่อสิ่งของตามที่จัดกลุ่มแล้วน�าเสนอ

จุดประสงค์

สังเกต	เปรียบเทียบ	และจ�าแนกวัตถุ

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑.	 ตุ๊กตาผ้า

๒.	 ดินสอ

๓.	 แก้วน�า้

๔.	 จานกระเบื้อง

๕.	 กล่องดินสอเหล็ก

๖.	 ไม้บรรทัดพลาสติก

๗.	 ลูกโป่ง

๘.	 กระดาษปรู๊ฟ

๙.	 ดินสอสี

๑๐.	วัตถุอื่น	ๆ
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บ. ๖.๒ / ผ. ๒ - ๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การจัดกลุ่มวัตถุ 

๑.	 จัดกลุ่มโดยใช้ชนิดของวัสดุเป็นเกณฑ	์ได้	 	 							 กลุ่ม	ดังนี้

บันทึกผลการท�ากิจกรรม
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บ. ๖.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

๒.	 การจัดกลุ่มโดยใช้เกณฑ์ของตนเอง

เกณฑ์ที่ใช้

จัดได้	 กลุ่ม	ดังนี้

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	 ในการจัดกลุ่มวัตถ	ุใช้เกณฑ์อะไรบ้าง

๒.	 เมื่อใช้เกณฑ์ต่างกันในการจัดกลุ่ม	จ�านวนกลุ่มที่ได้เหมือนหรือ

ต่างกันอย่างไร

๓.	 เมื่อใช้เกณฑ์ต่างกันในการจัดกลุ่ม	วัตถุที่เคยอยู่ในกลุ่มเดียวกัน

ยังคงอยู่ในกลุ่มเดิมหรือไม่	อย่างไร
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บ. ๖.๒ / ผ. ๒ - ๐๑

1 2 3

๔.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

	 	 ลักษณะ	 ชนิด	 เกณฑ์

	 เราสามารถใช้	 ที่สังเกตได้	และ	 	 	 ของวัสดุ	

มาเป็น	 ในการจัดกลุ่มวัตถุได้
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บ. ๖.๒ / ผ. ๒ - ๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องการจัดกลุ่มวัตถุ

เราจะจัดกลุ่มวัตถุในภาพได้อย่างไร	พร้อมระบุเกณฑ์ในการจัดกลุ่ม

เกณฑ์ที่ใช้ในการจัดกลุ่มคือ

จัดกลุ่มวัตถุได้	 กลุ่ม	ดังนี้

บ.๖.๒ / ผ.๒ - ๐๒



บ. ๖.๓ / ผ. ๓

21

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๓ 

ของเล่น ของใช้

เรื่อง สมบัติของวัสดุ

1 2 3
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ วัสดุแต่ละชนิดมีลักษณะอย่างไร

๑.	 สงัเกตและบนัทกึว่าสิง่ของแต่ละชิน้คอือะไร	และท�าจากวัสดอุะไร

๒.	 สังเกตและบันทึกลักษณะของวัสดุดังนี้

	 ๒.๑	ผิวสัมผัสของวัสด	ุโดยใช้มือลูบ

	 ๒.๒	เนื้อของวัสด	ุโดยใช้มือกด

	 ๒.๓	ความยืดหยุ่นของวัสดุ	โดยการออกแรงดึง

๓.	 สงัเกตลกัษณะทีส่งัเกตได้เพิม่เตมิ	โดยใช้ประสาทสมัผสัอืน่	ๆ 	

บนัทกึผล

จุดประสงค์

สังเกตและเปรียบเทียบลักษณะที่สังเกตได้ของวัสดุ

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑.	 ตุ๊กตาผ้า

๒.	 ดินสอ

๓.	 แก้วน�า้

๔.	 จานกระเบื้อง

๕.	 กล่องดินสอเหล็ก

๖.	 ไม้บรรทัดพลาสติก

๗.	 ลูกโป่ง
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : ลักษณะของวัสดุ

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ชื่อสิ่งของ วัสดุที่ใช้ท�า ลักษณะที่สังเกตได้ ลักษณะอื่น	ๆ 	ที่สังเกตได้

เขยีนและขดี					ในช่องลกัษณะทีสั่งเกตได้ทีต่รงกบัความคดิเหน็ของตัวเอง

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	

เรียบ	 ขรุขระ	
นุ่ม	 แข็ง	
ยืด	 ไม่ยืด	
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๑.	 สิ่งของที่น�ามาสังเกต	ท�าจากวัสดุที่เหมือนกันหรือไม่	อย่างไร

๒.	 เมื่อใช้มือลูบสิ่งของแต่ละชนิด	ลักษณะเหมือนกันหรือไม่	อย่างไร

	 รู้สึกเหมือนกัน	คือ

	 รู้สึกต่างกัน	โดยวัสดุบางชนิด

บางชนิด

๓.	 เมื่อใช้มือกดวัสดุแต่ละชนิด	ลักษณะเหมือนกันหรือไม่	อย่างไร

	 รู้สึกเหมือนกัน	คือ

	 รู้สึกต่างกัน	โดยวัสดุบางชนิด

บางชนิด

๔.	 เมื่อออกแรงดึงวัสดุแต่ละชนิด	ได้ผลเหมือนกันหรือไม่	อย่างไร

	 ได้ผลเหมือนกัน	คือ

	 ได้ผลต่างกัน	โดยวัสดุบางชนิด

บางชนิด

๕.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

วัสดุมี	 ที่แตกต่างกัน

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม
บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๒ วัสดุแต่ละชนิดดูดซับน�้าหรือไม่

ตักน�้าสีราดลงไปบนวัสดุแต่ละชนิด	สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น	บันทึกผล

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายการดูดซับน�้าของวัสดุแต่ละชนิด

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

บ.๖.๓ / ผ.๓-๐๒

๑.	 แผ่นกระดาษขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๒.	 แผ่นพลาสติกขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๓.	 แผ่นกระเบื้องขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๔.	 ผ้าขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๕.	 แผ่นโลหะ	(เหล็ก/ทองแดง)	ขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๖.	 น�า้สี

๗.	 ช้อนตัก
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : การดูดซับน�า้ของวัสดุ

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ขีด					ในช่องการดูดซับน�า้ที่ตรงกับผลการสังเกต

สิ่งของ
การดูดซับน�้า

ดูดซับน�้า ไม่ดูดซับน�้า

แผ่นกระดาษ

แผ่นพลาสติก

แผ่นกระเบื้อง

ผ้า

แผ่นโลหะ

๑.	 วัสดุแต่ละชนิดดูดซับน�า้เหมือนกันหรือไม่	อย่างไร

๒.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

ตาราง การดูดซับน�้าของวัสดุแต่ละชนิด

บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๒
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๓ วัสดุแต่ละชนิดร้อนเท่ากันหรือไม่

๑.	 ใช้เทอร์มอมิเตอร์แตะแผ่นวัสดุเพื่อวัดอุณหภูม	ิบันทึกผล

๒.	 น�าแผ่นวัสดุทั้งหมดวางบนหนังสือ	แล้วน�าไปวางไว้กลางแดด

เป็นเวลา	๕	นาที

๓.	 ยกแผ่นวสัดขุึน้	แล้ววดัอณุหภูมิโดยใช้เทอร์มอมิเตอร์แตะบริเวณ

ด้านหลังของวัสดุที่ไม่ได้รับแสง	บันทึกผล

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของวัสดุแต่ละชนิด

เมื่อได้รับความร้อน

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 แผ่นกระดาษขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๒.	 แผ่นพลาสติกขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๓.	 แผ่นกระเบื้องขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๔.	 ผ้าขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๕.	 แผ่นโลหะ	(เหล็ก/ทองแดง)	ขนาด	๔	x	๔	นิ้ว

๖.	 หนังสือ

๗.	 เทอร์มอมิเตอร์

วิธีท�า

บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๓
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ใบงาน ๐๓ : การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของวัสดุ

ชื่อวัสดุ
อุณหภูมิก่อนวางไว้	

กลางแดด
(องศาเซลเซียส)

อุณหภูมิหลังวางไว้	
กลางแดด	๕	นาที
(องศาเซลเซียส)

๑.	 เมื่อน�าวัสดุไปวางไว้กลางแดด	วัสดุแต่ละชนิดมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้น	

เท่ากันหรือไม	่อย่างไร

๒.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

ตาราง อุณหภูมิของวัสดุแต่ละชนิดก่อนและหลังน�าไปวางไว้กลางแดด

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

แผ่นกระดาษ

แผ่นพลาสติก

แผ่นกระเบื้อง

ผ้า

แผ่นโลหะ

บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๒
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บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๔ : แบบฝึกหัด  เรื่องสมบัติของวัสดุ

๑.	 วัตถ	ุA	B	และ	C	มีสมบัติดังนี้

วัตถุ	A

แข็ง

ขรุขระ

ร้อนเร็ว

ดูดซับน�า้

แข็ง

เรียบ

ร้อนช้า

ไม่ดูดซับน�้า

อ่อน

เรียบ

ร้อนเร็ว

ดูดซับน�้าได้

วัตถุ	B วัตถุ	C

จะเลือกวัสดุชนิดใดในการท�าโต๊ะเขียนหนังสือ	เพราะเหตุใด

บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๔
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๒.	 จงเขียนอธิบายส่วนประกอบของรถยนต์ว่าท�าจากวัสดุอะไร	วัสดุแต่ละอย่าง

มีสมบัติอย่างไร	พร้อมทั้งบอกเหตุผลในการใช้วัสดุนั้นในการใช้งาน

กระจกหน้ารถ	ท�าจาก

มีสมบัติ

เหตุผลที่ใช้เพราะ

เบาะรถ	ท�าจาก

มีสมบัติ

เหตุผลที่ใช้เพราะ

โครงรถ	ท�าจาก

มีสมบัติ

เหตุผลที่ใช้เพราะ

ล้อรถ	ท�าจาก

มีสมบัติ

เหตุผลที่ใช้เพราะ

บ. ๖.๓ / ผ. ๓-๐๔



บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑

๓๑

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๔

แรงแม่เหล็ก

เรื่อง แม่เหล็ก



3๒

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ แม่เหล็กดึงดูดวัสดุอะไรได้บ้าง

จุดประสงค์

สังเกตและจ�ำแนกวัสดุที่แม่เหล็กสำมำรถดึงดูดได้

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑.	 คำดคะเนและบันทึกผลกำรคำดคะเนว่ำเมื่อน�ำแท่งแม่แเหล็ก

เข้ำใกล้วัตถุชนิดตำ่ง	ๆ 	จะเกิดอะไรขึ้น

๒.	 ท�ำกิจกรรมเพื่อตรวจสอบสิ่งที่คำดคะเน	สังเกตและบันทึกผล

??
??

EM IPSUM 

SIT AMET 

IPSUM DOLOR SIT AMET 

DOLOR SIT AMET 

RSIT AMET 

MET 

๑.	 แท่งแม่เหล็ก

๒.	 ตะปู

๓.	 ไม้บรรทัดเหล็ก

๔.	 ลวดทองแดง

๕.	 ไม้บรรทัดพลำสติกน

๖.	 ไม้จิ้มฟัน

๗.	 กระดำษหนังสือพิมพ์

๘.	 กระป๋องน�้ำอัดลม

๙.	 ยำงลบ

๑๐.	ชุดนักเรียน

๑๑.	เหรียญชนิดตำ่ง	ๆ



3๓

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : แม่เหล็ก

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

วัตถุ วสัดุ
ผลกำรคำดคะเน ผลกำรสังเกต

ดงึดดู ดงึดดูไม่ดึงดูด ไม่ดึงดูด

๑.	 ไม้บรรทัดเหล็ก

๒.	 ตะปู

๓.	 กระป๋องน�้ำอัดลม

๔.	 ลวดทองแดง

๕.	 ไม้จิ้มฟัน

๖.	 ยำงลบ

๗.	 กระดำษหนังสือพิมพ์

๘.	 ไม้บรรทัดพลำสติก

๙.	 ชุดนักเรียน

๑๐.	 เหรียญ	๑	บำท

๑๑.	 เหรียญ	๕	บำท

๑๒.	 เหรียญ	๕๐	สตำงค์

เหล็กเคลือบด้วย

นิกเกิล

ทองแดงเคลือบ	

ด้วยนิกเกิล

เหลก็เคลือบด้วย

ทองแดง

เขียนชื่อวัสด	ุและขีด					ในช่องที่ตรงกับผลกำรคำดคะเนและผลกำรสังเกต



3๔

๑.	 แม่เหล็กดึงดูดอะไรได้บำ้ง

๒.	 วัสดุที่แม่เหล็กดึงดูดได้มีอะไรบำ้ง

๓.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้วำ่อย่ำงไร

ค�าถามหลังจากการท�ากิจกรรม

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑-๐๑



3๕

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องแม่เหล็ก

๑.		จัดกลุ่มวัตถุที่แม่เหล็กสำมำรถดึงดูดได้	และแม่เหล็กไม่สำมำรถดึงดูดได้

วัตถุที่แม่เหล็กสำมำรถดึงดูดได้ วัตถุที่แม่เหล็กไม่สำมำรถดึงดูดได้

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑-๐๒

ถุงผ้ำ



3๖

๒.	 เขียนชื่อสิ่งของในห้องเรียนที่แม่เหล็กสำมำรถดึงดูดได้	

และไม่สำมำรถดึงดูดได้

แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้

แม่เหล็กไม่สามารถดึงดูดได้

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๑-๐๒



บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๒

37

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๔ 

แรงแม่เหล็ก

เรื่อง ขั้วแม่เหล็ก



38

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ หาขั้วแม่เหล็กได้อย่างไร

๑.	 น�ำเก้ำอีไ้ม้	๒	ตวัมำวำงให้ห่ำงกนั	แล้วน�ำไม้เมตรพำดระหว่ำง

พนักพิงของเกำ้อี้ทั้งสองตัว

๒.	 น�ำเชือกฟำงมำผูกบริเวณกึ่งกลำงของแท่งแม่เหล็ก	แล้วน�ำ

ปลำยเชือกฟำงอีกด้ำนหนึ่งผูกกับกึ่งกลำงของไม้เมตรโดยให้

แท่งแม่เหล็กลอยนิ่งอยู่เหนือพื้น	สังเกตกำรวำงตัวของ	

แท่งแม่เหล็ก	บันทึกผล

๓.	 ใช้มือปัดแท่งแม่เหล็กให้แกว่งแล้วรอจนแท่งแม่เหล็กหยุดนิ่ง

สังเกตและบันทึกผลอีกครั้ง

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบำยกำรหำขั้วแม่เหล็กได้

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑.	 แท่งแม่เหล็ก

๒.	 เชือกฟำง

๓.	 ไม้เมตร

๔.	 เกำ้อี้ไม้
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39

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การหาขั้วแม่เหล็ก

เมื่อแขวนแท่งแม่เหล็กให้อยู่นิ่ง

เมื่อปัดแท่งแม่เหล็กให้แกว่ง	แล้วรอให้แท่งแม่เหล็กอยู่นิ่ง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	 เมื่อแขวนแท่งแม่เหล็ก	แล้วรอจนแท่งแม่เหล็กหยุดนิ่ง	แท่งแม่เหล็ก

วำงตัวอย่ำงไร

เขียนสัญลักษณ์และระบำยสีแท่งแม่เหล็ก

๒.	 เหตุใดจึงต้องแขวนแท่งแม่เหล็กให้ลอยอยู่เหนือพื้น

กำรแขวนแท่งแม่เหล็กให้ลอยอยู่เหนือพื้นเพื่อให้แท่งแม่เหล็ก

ทิศเหนือ ทิศใต้

บันทึกผลการท�ากิจกรรม



บ.๖.๔ / ผ.๔.๒

๓.	 ปลำยแท่งแม่เหล็กที่ชี้ไปทำงทิศเหนือเสมอเรียกว่ำขั้วอะไร

แทนด้วยสัญลักษณ์ใด

๔.	 ปลำยแท่งแม่เหล็กที่ชี้ไปทำงทิศใต้เสมอเรียกว่ำขั้วอะไร	แทนด้วย

สัญลักษณ์ใด

๕.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้วำ่อย่ำงไร

แม่เหล็กมี	 ขั้ว	คือ

โดยแม่เหล็กขั้ว	 จะหันไปทำง

และแม่เหล็กขั้ว	 จะหันไปทำง

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๒-๐๑

๔๐
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บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องการหาขั้วแม่เหล็ก

โรงเรียนแห่งหนึ่งดวงอำทิตย์ขึ้นด้ำนหลังของเสำธงชำติ	ตรงข้ำมกับ	

เสำธงชำติเป็นอำคำรเรียน	และมีรั้วและโรงอำหำรอยู่คนละด้ำนของ

อำคำรเรียน	หำกน�ำแท่งแม่เหล็กมำแขวนกับเสำไม้จนแม่เหล็กอยู่นิ่ง	

แม่เหล็กจะวำงตัวโดยชี้ปลำยแต่ละด้ำนไปทำงใดของโรงเรียน

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๒-๐๒

โรงอาหาร



๔๒



บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๓

43

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๔ 

แรงแม่เหล็ก

เรื่อง แรงแม่เหล็ก
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บ.๖.๔ / ผ.๔.๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ แม่เหล็กเข้าใกล้แม่เหล็กจะเป็นอย่างไร

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

สังเกตและอธิบายแรงระหว่างแม่เหล็กเมื่อน�าแม่เหล็กเข้าใกล้กัน

วิธีท�า

๑.	 ผกูปลายทัง้สองข้างของแท่งแม่เหล็กแต่ละอนัด้วยเชอืกฟาง

จากนัน้ผกูปลายของเชอืกฟางทัง้สองเส้นกบัดนิสอไม้	ดงัรูป

๒.	 คาดคะเนและบนัทกึผลการคาดคะเนว่า	เมือ่น�าปลายแม่เหลก็	

ที่มีขั้วเหมือนกันและขั้วต่างกัน	๒	แท่ง	เข้ากันใกล้กัน	

จะเกิดอะไรขึ้น

๓.	 ท�ากจิกรรมเพือ่ตรวจสอบการคาดคะเน	สงัเกตและบนัทกึผล

๑.	 แท่งแม่เหล็ก

๒.	 ดินสอ

๓.	 เชือกฟาง
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บ.๖.๔ / ผ.๔.๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : แรงระหว่างแม่เหล็ก

ตาราง ผลการคาดคะเนและผลการสังเกตเมื่อน�าแท่งแม่เหล็ก ๒ แท่ง เข้าใกล้กัน

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

การวางแท่งแม่เหล็ก ผลการคาดคะเน ผลการสังเกต

๑.	 เมื่อน�าปลายแท่งแม่เหล็กที่มีขั้วต่างกันเข้าใกล้กัน	ข้อใดถูกต้อง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

N N

N N

S S

S S

N N

N N

S S

S S

N S

NS

NS

N S

N S

NS

N S

NS



บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๓-๐๑

๒.	 เมื่อน�าปลายแท่งแม่เหล็กที่มีขั้วเหมือนกันเข้าใกล้กัน	ข้อใดถูกต้อง

๓.	 เมื่อน�าแม่เหล็กเข้ากันใกล	้มีแรงระหว่างแท่งแม่เหล็กหรือไม่	

รู้ได้อย่างไร

	 มี	รู้ได้จาก

	 ไม่ม	ีรู้ได้จาก

๔.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

N NS SN NS S

N NS SN NS S

๔ť
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บ.๖.๔ / ผ.๔.๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องแรงระหว่างแม่เหล็ก

๑.	 เมื่อน�าแม่เหล็กแท่งหนึ่งเข้าใกล้วัตถุ	A		แล้วเกิดแรงผลักระหว่างกัน

วัตถ	ุA	คืออะไร

ก.	 เหล็ก

ข.	 แม่เหล็ก

ค.	 อาจเป็นได้ทั้งเหล็กและแม่เหล็ก

เหตุผล

๒.	 เมื่อน�าแม่เหล็กแท่งหนึ่งเข้าใกล้วัตถุ	B	แล้วเกิดแรงดึงดูดระหว่างกัน

วัตถ	ุB	คืออะไร

ก.	 เหล็ก

ข.	 แม่เหล็ก

ค.	 อาจเป็นได้ทั้งเหล็กและแม่เหล็ก

เหตุผล

จงตอบค�าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง	พร้อมเขียนเหตุผล

บ.๖.๔ / ผ.๔.๓-๐๒



บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๓-๐๑

๓.	 เมือ่น�าแม่เหลก็เข้าใกล้วตัถชุนดิหนึง่	วตัถจุะเบนเข้าหา	แต่เมือ่กลบัด้าน

ของแท่งแม่เหลก็	แล้วน�าเข้าใกล้วตัถนุัน้อกีครัง้	วตัถนุัน้จะเบนออก		

วัตถุนั้นน่าจะเป็นอะไร	เพราะเหตุใด

บ. ๖.๔ / ผ. ๔.๓-๐๒

๔8
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๕ 

แรงไฟฟ้า

เรื่อง แรงไฟฟ้า ๑
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ วัตถุดึงดูดเศษกระดาษเบา ๆ  ได้อย่างไร

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายวิธีที่ท�าให้วัตถุดึงดูดเศษกระดาษเบา ๆ ได้

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑. น�าไม้บรรทัดพลาสติกเข้าใกล้เศษกระดาษชิ้นเล็ก ๆ  สังเกต

สิ่งที่เกิดขึ้น และบันทึกผล

๒. น�ากระดาษเยื่อมาถูกับไม้บรรทัดพลาสติก แล้วน�าไม้บรรทัด

พลาสตกิเข้าใกล้กบัเศษกระดาษชิน้เลก็ ๆ  สงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้

และบันทึกผล

๓. ท�าซ�้าข้อ ๑ และ ๒ แต่เปลี่ยนจากไม้บรรทัดพลาสติก

เป็นวัตถุอื่น สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นและบันทึกผล

๑. ลูกโป่งที่เป่าให้พอง

๒. ไม้บรรทัดพลาสติก

๓. ไม้บรรทัดเหล็ก

๔. กระดาษเยื่อ

๕. ยางลบ

๖. ดินสอไม้

๗. กระดาษฉีกเป็นชิ้นเล็ก ๆ
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑: แรงไฟฟ้า

ขีด     ในช่องที่ตรงกับผลการสังเกต

วัตถุ
ก่อนถูด้วยกระดาษเยื่อ หลังถูด้วยกระดาษเยื่อ

ดึงดูด ดึงดูดไม่ดึงดูด ไม่ดึงดูด

๑. เกิดอะไรขึ้นเมื่อน�าไม้บรรทัดพลาสติกเข้าใกล้เศษกระดาษ

๒. เกิดอะไรขึ้นเมื่อน�าไม้บรรทัดพลาสติกที่ผ่านการถูด้วยกระดาษเยื่อ

เข้าใกล้เศษกระดาษ

๑. ไม้บรรทัดพลาสติก

๒. ไม้บรรทัดเหล็ก

๓. ลูกโป่ง

๔. ยางลบ

๕. ดินสอไม้

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ผลการสังเกตเมื่อน�าวัตถุต่าง ๆ  เข้าใกล้เศษกระดาษ
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๑

๓. เมื่อน�าไม้บรรทัดพลาสติกที่ผ่านการถูด้วยกระดาษเยื่อเข้าใกล้

เศษกระดาษ จะมีแรงกระท�าต่อเศษกระดาษหรอืไม่ รูไ้ด้อย่างไร

๔. วัสดุชนิดใดบ้างที่ผ่านการถูด้วยกระดาษเยื่อแล้วสามารถดึงดูด

เศษกระดาษได้ จงวงกลมล้อมรอบวัสดุนั้น

 พลาสติก ยาง ไม้ เหล็ก

๕. จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

เมื่อถูวัตถุบางชนิดด้วยกระดาษเยื่อ สามารถท�าให้วัตถุนั้น

วัตถุเบา ๆ  ได้
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล ชั้น เลขที่

วันที่ เดือน พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องแรงไฟฟ้า

๑. จงเลือกค�าต่อไปนี้ไปเติมในข้อความให้ถูกต้อง

ไฟฟ้า แม่เหล็ก ดึงดูด ผลัก เส้นผม หวีพลาสติก ถู

เหตใุดในฤดหูนาวเมือ่หวผีมด้วยหวีพลาสติก จะท�าให้ผมติดหวีพลาสติกขึน้มา

ในฤดูหนาว อากาศแห้ง ขณะหวีผมด้วยหวีพลาสติก หวีพลาสติกที่

ผ่านการ กับ 

ท�าให้เกิดแรง หวีพลาสติกจึง

เส้นผมให้ติดหวีขึ้นมาได้

๒. จงตอบค�าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

 ในวันที่อากาศแห้ง หากไม่ต้องการให้หวีผมแล้วผมติดหวีขึ้นมา ควร

หลีกเลี่ยงการใช้หวีที่ท�าจากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด

บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๒
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๑

๓. แขวนทรงกลมเล็กที่ท�าด้วยโฟมเบา จากนั้นถูวัตถุต่าง ๆ  

ด้วยกระดาษเยื่อ แล้วน�าเข้าใกล้ทรงกลมเล็ก ๆ  นี้ จะเกิดอะไรขึ้น 

เพราะเหตุใด เมื่อวัตถุนั้นท�าจากพลาสติก เหล็ก และกระดาษแข็ง

๓.๑ ถูวัตถุที่ท�าจากพลาสติก แล้วน�าเข้าใกล้ทรงกลมเล็ก ๆ

 ผลคือ

 เพราะ

๓.๒ ถูวัตถุที่ท�าจากเหล็ก แล้วน�าเข้าใกล้ทรงกลมเล็ก ๆ

 ผลคือ

 เพราะ

๓.๓ ถูวัตถุที่ท�าจากกระดาษแข็ง แล้วน�าเข้าใกล้ทรงกลมเล็ก ๆ

 ผลคือ

 เพราะ

บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๑-๐๒
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๒

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๕ 

แรงไฟฟ้า

เรื่อง แรงไฟฟ้า ๒
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ดึงดูดหรือผลัก

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายผลที่เกิดขึ้นเมื่อน�าวัตถุที่ผ่านการถูเข้าใกล้กัน

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กระดาษเยื่อ

๒.	 ปากกาพลาสติก

๓.	 ไม้บรรทัดพลาสติก

๔.	 แผ่นเปอร์สเปกซ์

๕.	 แผ่นพีวีซี

๖.	 ฝาขวดนูน

วิธีท�ำ

๑.	 ถปูากกาพลาสตกิด้วยกระดาษเยือ่	แล้ววางบนฝาขวดพลาสตกิทีน่นู

๒.	 ถูปากกาพลาสติกอีกด้ามหนึ่งด้วยกระดาษเยื่อ	แล้วน�าเข้าใกล้

กับปากกาพลาสตกิทีผ่่านการถซูึง่อยูบ่นฝาขวด	แล้วสงัเกตสิง่ทีเ่กดิ

ขึน้และบันทึกผล

๓.	 ท�าซ�้าข้อ	๑	และ	๒	อีกครั้ง	แต่เปลี่ยนจากปากกาเป็น	

แผ่นเปอร์สเปกซ์	แผ่นพีวีซี	และไม้บรรทัดพลาสติก	สังเกต

สิ่งที่เกิดขึ้นและบันทึกผล



57

บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : แรงไฟฟำ้

วัตถุ ผลการสังเกต

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

ดึงดูด	 ผลัก	 ไม่เปลี่ยนแปลง

๑.	 เกิดอะไรขึ้นเมื่อน�าวัตถุที่ผ่านการถูทั้งสองชิ้นเข้าใกล้กัน

๒.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

เมื่อถูวัตถุแล้วน�าเข้าใกล้กัน	เกิดแรง

ทั้งแบบ																					และแบบ

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

เขียน					ล้อมรอบค�าตอบที่ตรงกับผลการสังเกต

๑.	ปากกาพลาสติก-ปากกาพลาสติก

๒.	ปากกาพลาสติก-แผ่นพีวีซี

๓.	ปากกาพลาสติก-แผ่นเปอร์สเปกซ์

๔.	แผ่นเปอร์สเปกซ์-แผ่นพีวีซี

๕.	ไม้บรรทัดพลาสติก-ปากกาพลาสติก

๖.	ไม้บรรทัดพลาสติก-แผ่นพีวีซี

๗.	ไม้บรรทัดพลาสติก-แผ่นเปอร์สเปกซ์

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

ตำรำง ผลกำรสงัเกตเมือ่น�ำวตัถทุีถ่ดู้วยกระดำษเยือ่ทัง้สองชิน้ แล้วน�ำเข้ำใกล้กัน
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บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องแรงไฟฟ้ำ

เมื่อน�าไม้บรรทัดพลาสติกที่ผ่านการถูด้วยกระดาษเยื่อเข้าใกล้กับ

วัตถ	ุA	ที่แขวนด้วยเส้นเอน็	พบว่าวตัถ	ุA	เบนออกห่างจากไม้บรรทดั

พลาสตกิ	วตัถ	ุA	คืออะไร

ก.	 เศษโฟมทรงกลมที่มีน�า้หนักเบา

ข.	 ไม้บรรทัดพลาสติกที่ผ่านการถูด้วยกระดาษเยื่อ

ค.	 ไม้บรรทัดพลาสติกที่ไม่ได้ผ่านการถูด้วยกระดาษเยื่อ

จงเลือกค�าตอบที่ถูกต้อง	พร้อมเขียนเหตุผล

เหตุผล

บ. ๖.๕ / ผ. ๕.๒-๐๒



บ. ๖.๖ / ผ. ๖
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ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๖

ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ

เรื่อง ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงวัตถุ
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บ. ๖.๖ / ผ. ๖-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ความร้อนท�าให้วัตถุเปลี่ยนแปลงอย่างไร

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายผลของความร้อนที่มีต่อวัตถุ

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 กล้วยน�า้ว้า

๒.	 เกลือ

๓.	 กะทิ

๔.	 ถ้วยตวงและช้อนตวง

๕.	 น�า้ตาลปี๊บ

๖.	 ไม้เสียบ

๗.	 เตาส�าหรับปิ้ง

๘.	 กระทะไฟฟ้า

๙.	 มีด

วิธีท�า

๑.	 ปอกกล้วยน�า้ว้า	สังเกตลักษณะของกล้วย	บันทึกผล

๒.	 หั่นกล้วยน�า้ว้าเป็นแว่น	ๆ	พอค�า	แล้วน�ากล้วยน�้าว้ามาเสียบไม้แล้วน�า

ไปปิ้งในเตา	สังเกตการเปลี่ยนแปลงของกล้วยตั้งแต่เริ่มท�าจนสุก

๓.	 ผสมน�า้ราดกล้วยป้ิง	โดยผสมน�า้ตาลป๊ีบ	น�า้กะท	ิตามสดัส่วนทีต้่องการ

พร้อมทั้งใส่เกลือเล็กน้อย	คนให้เข้ากัน	สังเกตและบันทึกผล

๔.	 เทส่วนผสมน�า้ราดกล้วยปิ้งตั้งไฟในกระทะไฟฟ้า	คนให้เข้ากัน	สังเกต

การเปลี่ยนแปลงของน�า้ราดกล้วยปิ้ง	สังเกตและบันทึกผล

๕.	 เมือ่ส่วนผสมเริม่ข้น	ยกลงพกัไว้ให้เยน็	แล้วน�าไปราดบนกล้วยป้ิงทีส่กุแล้ว
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บ. ๖.๖ / ผ. ๖-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงวัตถุ

ลักษณะที่สังเกตได้
วัตถุ

ก่อนให้ความร้อน หลังให้ความร้อน

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง ลักษณะของกล้วยน�า้ว้าและส่วนผสมระหว่างน�้าตาลปี๊บกับน�้ากะทิ

กล้วยน�้าว้า

ส่วนผสมระหว่าง

น�้าตาลปี๊บ	

กับน�้ากะทิ

สี

กลิ่น

รส

สี

กลิ่น

รส

สี

กลิ่น

รส

สี

กลิ่น

รส
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บ. ๖.๖ / ผ. ๖-๐๑

๑.	 เมื่อน�ากล้วยน�า้ว้าไปปิ้ง	มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง	เพราะเหตุใด

๒.	 เมื่อน�าน�้าตาลปี๊บและน�้ากะทิไปเคี่ยว	มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง

เพราะเหตุใด

๓.	 ขัน้ตอนใดของการท�ากล้วยป้ิงทีมี่การเปล่ียนแปลงเนือ่งจากความร้อน

๔.	 จากกจิกรรมนีส้รปุได้ว่าอย่างไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม
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บ. ๖.๖ / ผ. ๖-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงวัตถุ

๑.	 เขียน					ล้อมรอบกิจกรรมที่วัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากความร้อน

และเขียนผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัตถุเมื่อได้รับความร้อน

การตากปลาแห้ง

การเล่นในสนามเด็กเล่น

การโยนลูกบอล

การหุงข้าว

บ.๖.๖ / ผ.๖-๐๒
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บ. ๖.๖ / ผ. ๖-๐๑

๒.	 ยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงของวัตถุที่เกิดจากความร้อน	

บ.๖.๖ / ผ.๖-๐๒

การทอดไข่เจียว

การเสียบลูกชิ้น

การวิ่งแข่ง

การยกกาน�้าร้อน



บ. ๖.๗ / ผ. ๗ .๑

65

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๗ 

พลังงานไฟฟ้าและการผลิตไฟฟ้า

เรื่อง การใช้ไฟฟ้าให้ประหยัดและปลอดภัย
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑-๐๓
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ใช้ไฟฟ้าให้ประหยัดและปลอดภัยได้อย่างไร

จุดประสงค์

สืบค้นและอธิบายการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย

วัสดุ-อุปกรณ์

ภาพการใช้ไฟฟ้า

วิธีท�า

๑.	 สงัเกตและอภปิรายการใช้ไฟฟ้าในการท�ากจิกรรมต่าง	ๆ 	

ในภาพที	่๑	และ	๒

๒.	 จับคู่กับเพื่อนเพื่อช่วยกนัสืบค้นวธิีการใช้หรือข้อควรระวงั

เกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้าให้ประหยัดและปลอดภัย	บันทึกผล
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑ - ๐๑

ภาพที่	๑



68

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑ - ๐๑

ภาพที่	๒
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การใช้ไฟฟ้าให้ประหยัดและปลอดภัย

เขียนและขีด					ในช่องความปลอดภัยที่ตรงกับความเห็นของตนเอง

กิจกรรมในภาพ
ความปลอดภัย

สิ่งที่ต้องปรับปรุง
ปลอดภัย ไม่ปลอดภัย

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ตาราง กจิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้ไฟฟ้าในบ้านและสิง่ทีค่วรปรบัปรงุ

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑-๐๑



70

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑ - ๐๑

ตาราง กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้ไฟฟ้าในบ้านและสิ่งที่ควรปรับปรุง (ต่อ)

กิจกรรมในภาพ
ความประหยัด

สิ่งที่ต้องปรับปรุง
ประหยัด ไม่ประหยัด
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑ - ๐๑

๑.	 เขียน					ล้อมรอบภาพกิจกรรมที่เป็นการใช้ไฟฟ้าอย่างไม่ปลอดภัย

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

ภาพที่	๑

ภาพที่	๒

๒.	 เขียน					ล้อมรอบภาพกิจกรรมที่เป็นการใช้ไฟฟ้าอย่างไม่ประหยัด
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑-๐๓
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค่าไฟฟ้าเดือนที่ผ่านมา	 บาท

ค่าไฟฟ้าเดือนนี้	 บาท

ค่าไฟฟ้าที่ลดลง	 บาท		คิดเป็นร้อยละ

เขียนโครงการประหยัดไฟฟ้า	โดยใช้ใบเสร็จค่าไฟฟ้าในบ้านของ

เดือนที่ผ่านมาและของเดือนนี้มาเปรียบเทียบการลดลงของค่าไฟฟ้า

โครงการประหยัดไฟฟ้าในบ้าน

จุดประสงค์	 เพื่อลดค่าไฟฟ้าในบ้าน

ระยะเวลา	 ๑	เดือน

วิธีการ

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๑-๐๒

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องการใช้ไฟฟ้าให้ประหยัดและ
  ปลอดภัย



73

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๒

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๗ 

พลังงานไฟฟ้าและการผลิตไฟฟ้า

เรื่อง แหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้า



74

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ผลิตไฟฟ้าได้อย่างไรง

จุดประสงค์

๑.	 สืบค้นและอธิบายเกี่ยวกับแหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้า

๒.	 สังเกต	สืบค้นและอธิบายเกี่ยวกับการผลิตไฟฟ้า

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ลวดทองแดงเบอร	์๒๘	ยาว	๓๐	เมตร

๒.	 แม่เหล็กขั้วข้างแบบกระดุม

๓.	 ไม้เสียบลูกชิ้น

๔.	 แท่งไม้สีเ่หลีย่มขนาด	๒ x ๑ x ๑	เซนติเมตร	เจาะรูตรงกลาง	

๕.	 แผ่นเหล็กเคลือบสังกะสีขนาด	๒	x	๑	เซนติเมตร

๖.	 ก้านลูกโป่ง

๗.	 แท่งไม้

๘.	 หลอด	LED

๙.	 กระดาษทราย

๑๐.	ขวดทรงกระบอกเส้นผ่านศูนย์กลาง	๑.๕	นิ้ว

๑๑.	เทปใส

๑๒.	กาว

๑๓.	กรรไกร
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๒ - ๐๑

ตอนที่ ๑

๑.	 น�าลวดทองแดงพันเข้ากับแกนที่ท�าจากขวดทรงกระบอกที่มีเส้น

ผ่านศูนย์กลาง	๑.๕	นิ้ว	โดยพันให้เหลือปลายของลวดทองแดงไว้

ยาวประมาณ	๓	เซนติเมตร	

๒.	 ถอดลวดทองแดงออกจากแกน	แล้วติดด้วยเทปใสให้แน่น

๓.	 ตัดก้านลูกโป่งความยาว	๓	เซนติเมตร	จ�านวน	๒	ชิ้น	แล้วน�ามา

เสียบเข้ากับขดลวดทองแดงที่พันไว้แล้ว	ดังรูป

๔.	 ติดแม่เหล็กเข้ากับแท่งไม้สี่เหลี่ยมสองด้านที่่ตรงข้ามกัน				

โดยแม่เหล็กที่ติดบนแท่งไม้ด้านหนึ่งต้องหันขั้วเหนือออก	

และแม่เหล็กที่ติดบนแท่งไม้อีกด้านหนึ่งต้องหันขั้วใต้ออก

๕.	 น�าแผ่นเหล็กเคลือบสังกะสีติดบนแผ่นไม้	โดยให้ปลายแผ่นเหล็ก

สัมผัสกับแม่เหล็กทั้งสองด้าน	ดังรูป

วิธีท�า

แท่งไม้สี่เหลี่ยม
แม่เหล็ก แม่เหล็ก

แผ่นเหล็ก
เคลือบสังกะสีIsternum	desiderdit.
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ตอนที่ ๒

๑.	 อภปิรายและบนัทกึว่าไฟฟ้าผลติมาจากแหล่งพลงังานอะไรได้บ้าง

๒.	 อ่านใบความรู้เรื่องแหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้าของประเทศไทย

๓.	 อภิปรายและเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลังการอ่าน	พร้อมทั้ง

บันทึกส่ิงที่ได้เรียนรู้ทั้งหมดเกี่ยวกับแหล่งพลังงานไฟฟ้าที่ได้จาก

การอ่าน	ถ้าเป็นความรู้ใหม่ที่ไม่เคยรู้มาก่อน	ให้ขีดเส้นใต้ด้วย

ดินสอสี

๔.	 อภิปรายและเปรียบเทียบการผลิตไฟฟ้า

๖.	 น�าแท่งไม้สี่เหลี่ยมที่ติดแม่เหล็กไว้แล้ว	วางไว้ตรงกลางของขดลวด

ทองแดง	แล้วเสียบไม้เสียบลูกชิ้นผ่านก้านลูกโป่งที่เสียบกับขดลวด		

ดังรูป

๗.	 ขัดปลายลวดทองแดงที่พันเสร็จแล้วทั้งสองปลายด้วยกระดาษทราย

เพื่อให้สารที่เคลือบผิวลวดทองแดงหลุดออก

๘.	 น�าหลอดไฟ	LED	มาต่อเข้ากับปลายลวดทองแดงทั้งสองปลาย	

ดังรูป

๙.	 หมนุไม้เสยีบลกูชิน้ช้า	ๆ 	สงัเกตความสว่างของหลอดไฟฟ้า	บนัทกึผล

๑๐.	หมุนไม้เสียบลูกชิ้นให้เร็วขึ้น	สังเกตความสว่างของหลอดไฟฟ้า	

บันทึกผล

๑๑.	อ่านใบความรู้เรื่องการผลิตไฟฟ้า
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	 เมื่อออกแรงหมุนที่แกนของขดลวดทองแดงให้หมุนระหว่าง		

แม่เหล็กหรือหมุนแม่เหล็กในขดลวดทองแดง	ท�าให้เกิดกระแสไฟฟ้า	

อุปกรณ์ชุดนี้เรียกว่าเครื่องก�าเนิดไฟฟ้า	หรือ	ไดนาโม

	 การผลิตไฟฟ้าที่ใช้ในบ้านนั้น	มีหลักการผลิตเช่นเดียวกัน	แต่มี

ขัน้ตอนการผลติทีซ่บัซ้อนมากกว่า	นัน่คอืต้องอาศัยแหล่งพลังงานอืน่ๆ	

ในการหมุนแกนขดลวดให้อยู่ระหว่างแม่เหล็กในเครื่องก�าเนิดไฟฟ้า	

ดังรูป

รปู	เครือ่งก�าเนดิไฟฟ้า

รปู	การใช้เชือ้เพลงิในการผลติกระแสไฟฟ้า

-------------------------------------------------- ---
-------------------------------------------------- ---

-------------------------------------------------- ---

-------------------------------------------------- ---
-------------------------------------------------- ---

-------------------------------------------------- ---

ใบความรู้ 

เรื่อง การผลิตไฟฟ้า
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	 ปัจจุบันมนุษย์ใช้แหล่งพลังงานต่าง	ๆ 	มาผลิตไฟฟ้า	เช่น		

แก๊สธรรมชาติ	ถ่านหิน	น�า้มัน	ชีวมวล	แสงอาทิตย์	ลม	น�้า	และนิวเคลียร์	

แหล่งพลังงานแต่ละแหล่งต่างก็มีข้อดีและข้อจ�ากัดแตกต่างกัน	ดังนี้

รปู	การใช้เชือ้เพลงิในการผลติไฟฟ้าของประเทศไทยในเดอืนพฤษภาคม	พ.ศ.	๒๕๕๕

ทีม่า	:	กรมพฒันาพลงังานทดแทน	และอนรุกัษ์พลงังาน

๒๒

๓.๒ ๖๖.๘
๘

ใบความรู้ 

เรื่องแหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้าของประเทศไทย

แก๊สธรรมชาติ

	 ในปัจจบุนัไฟฟ้ามคีวามส�าคญัและจ�าเป็นต่อมนษุย์	โดยมนษุย์

ใช้ไฟฟ้าเพือ่ท�าให้เครือ่งใช้ไฟฟ้าต่าง	ๆ	ท�างานได้	เพือ่ให้ชวิีตสะดวก

สบายมากขึน้	ไฟฟ้าเป็นพลงังานสะอาด	และใช้ได้สะดวก	สามารถ

เปลีย่นเป็นพลังงานอื่นได้ง่าย	เช่น	แสงสว่าง	เสียง	ความร้อน	

	 การใช้เชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟ้าของไทย	ในเดือนพฤษภาคม	

พ.ศ.	๒๕๕๕	พบว่า	ค่าใช้จ่ายเชือ้เพลงิจากแก๊สธรรมชาต	ิ๖๖.๘	%	ของ	

การใช้เชือ้เพลิงในการผลิตไฟฟ้าทัง้หมด	รองลงมาเป็นถ่านหนิลกิไนต์	

น�้ามันเตาและน�้ามันดีเซล	ส่วนที่เหลือเป็นพลังงานหมุนเวียนและ

พลังงานอื่น	ๆ 	๘	%
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แหล่งพลังงาน ข้อดี ข้อจ�ากัด

แก๊สธรรมชาติ

ถ่านหิน

น�้ามัน

•	 มีประสิทธิภาพสูง	มีการ	

เผาไหม้สมบูรณ์

•	 มีความปลอดภัยสูงใน	

การใช้งาน	เน่ืองจากเบา

กว่าอากาศจึงลอยขึ้น	

เมื่อเกิดการรั่ว

•	 ประเทศไทยผลิตได้เองจาก

แหล่งในประเทศ	

•	 ต ้นทุนในการผลิตไฟฟ้า

ต�่ากว่าเชื้อเพลิงอื่นๆ	

•	 มีปริมาณใช้ได้ไม่ต�่ากว่า	

๒๐๐	ปี

•	 ใช้เทคโนโลยีถ่านหินสะอาด

ท�าให้ก�าจัดมลพิษจาก	

การใช้ถ่านหินหมดไป

•	 ขนส่งง่าย

•	 หาซื้อได้ง่าย

•	 เป็นเชื้อเพลิงที่ไม่ได้รับการ

ต่อต้านจากชุมชน

•		 ราคาเปล่ียนแปลง	

อิงกับราคาน�า้มัน

•		 แหล่งพลงังานมจี�านวน

จ�ากัด

•	 การเผาไหม้ถ่านหินเป็น	

สาเหตสุ�าคญัของฝนกรด

และภาวะโลกร้อน	จึง

ต้องใช้ระบบควบคุม

มลภาวะทางอากาศที่มี

ราคาแพง

•	 ประเทศไทยต้องน�าเข้า

ถ่านหินคุณภาพดีจาก

ต่างประเทศ

•	 ต้องน�าเข้าจากต่างประเทศ

•	 ราคาไม่คงที	่ขึน้กบัราคา	

น�้ามันของตลาดโลก

•	 ท�าให้เกดิแก๊สเรอืนกระจก

ซึ่งเป็นสาเหตุของภาวะ

โลกร้อน

•	 ไฟฟ้าที่ผลิตได้มีต้นทุน

ต่อหน่วยสูง

ตาราง ข้อดแีละข้อจ�ากดัของแหล่งพลงังานชนดิต่าง ๆ
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ชีวมวล	

แสงอาทิตย์

•	 ใช้ประโยชน์จากเศษวัสดุ

เหลือใช้ทางการเกษตร	จึง

เป็นแหล่งพลังงานหมุนเวียน

•	 เป็นการผลิตกระแสไฟฟ้า

ที่ เป ็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

ไม่ก่อให้เกดิแก๊สเรอืนกระจก

•	 ใช้เป็นพลงังานได้ไม่มวีนัหมด

•	 ไม่มค่ีาใช้จ่ายในเรือ่งเชือ้เพลงิ

•	 การใช้ประโยชน์ไม่ยุ ่งยาก	

การดูแลรักษาง่าย

•	 เป็นพลงังานสะอาด	ไม่ก่อให้	

เกดิมลภาวะจากกระบวนการ	

ผลิตไฟฟ้า

•	 มีปริมาณส�ารองที่ไม ่

แน่นอน

•	 การบรหิารจดัการเชือ้เพลงิ

ท�าได้ยาก

•	 ราคามีแนวโน ้มสูงขึ้น	

เนื่องจากมีความต้องการ

ใช้เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ

•	 แผงเซลล์และอุปกรณ์

ควบคุมยังมีราคาแพง

•	 แบตเตอรี่ซึ่งเป็นตัวเก็บ

พลังงานแสงอาทิตย์ไว้

ใช้ในเวลากลางคืนมีอายุ

การใช้งานสั้น

•	 ความเข้มของแสงไม่

คงที่และไม่สม�่าเสมอ	

เนื่องจากสภาพอากาศ

และฤดูกาล

แหล่งพลังงาน ข้อดี ข้อจ�ากัด

ตาราง ข้อดแีละข้อจ�ากดัของแหล่งพลงังานชนดิต่าง ๆ  (ต่อ)
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น�้า

ลม

นิวเคลียร์

•	 ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใน	

การซื้อเชื้อเพลิง

•	 ไม่ก่อให้เกิดแก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด์จาก	

การผลิตไฟฟ้า

•	 โครงการโรงไฟฟ้าพลังน�้า	

ขนาดใหญ่มขีดีความสามารถ	

สูงในการรักษาความมั่นคง

ให้แก่ระบบไฟฟ้า	ส�าหรับ

รองรับช่วงเวลาที่มีความ

ต้องการใช้กระแสไฟฟ้าสงูสดุ

•	 เป็นแหล่งพลังงานที่ได้จาก

ธรรมชาติ	ไม่มีค่าเชื้อเพลิง

•	 เป็นแหล่งพลังงานสะอาดใช้

พื้นที่น้อย

•	 เป็นแหล่งผลิตไฟฟ้าขนาด

ใหญ่	โดยมีต้นทุนการผลิต	

ไฟฟ้าทีแ่ข่งขนัได้กบัโรงไฟฟ้า	

ชนิดอื่นๆ

•	 เป็นโรงไฟฟ้าที่สะอาด	ไม่ก่อ

ให้เกิดมลพิษ	และแก๊สเรือน

กระจก

•	 การเดินเครื่องผลิตไฟฟ้า

ขึ้นกับปริมาณน�้า	ในช่วง

ที่สามารถปล่อยน�้าออก

จากเขื่อนได้

•	 การก่อสร้างเขือ่นขนาดใหญ่	

ในประเทศไทยมีข้อจ�ากัด	

เนื่องจากอ่างเก็บน�้าของ

เขื่อนขนาดใหญ่จะท�าให้

เกดิน�า้ท่วมเป็นบรเิวณกว้าง	

ส่งผลกระทบต่อบ้านเรือน

ประชาชน

•	 ลมในประเทศไทยมอีัตรา	

เร็วค่อนข้างต�่า

•	 พื้นที่ที่เหมาะสมมีจ�ากัด

•	 ขึ้นอยู่กับสภาวะอากาศ

และฤดู

•	 ต้องใช้แบตเตอรีร่าคาแพง	

เป็นแหล่งเก็บพลังงาน

•	 ใช้เงินลงทุนในการ

ก่อสร้างสูง

•	 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนี้	

มีจ�านวนจ�ากัด

•	 ต้องเตรียมมาตรการ

ควบคุมความปลอดภัย

•	 ประชาชนยังมีข้อกังวลใจ

ในเรื่องความปลอดภัย

แหล่งพลังงาน ข้อดี ข้อจ�ากัด

ตาราง ข้อดแีละข้อจ�ากดัของแหล่งพลงังานชนดิต่าง ๆ  (ต่อ)
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : แหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้า

ตอนที่ ๑

การหมุน ความสว่างของหลอดไฟฟ้า

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

๑.	หมุนช้า

๒.	หมุนเร็ว

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	 ในการผลิตไฟฟ้าต้องมีอุปกรณ์อะไรบ้าง	และมีวิธีการผลิตอย่างไร

๒.	 การผลิตไฟฟ้าในกิจกรรมนี้เหมือนหรือแตกต่างจากการผลิตไฟฟ้า

ที่ใช้ในบ้านหรือไม่	อย่างไร

ตาราง ผลการสังเกตหลอดไฟฟ้าเมื่อหมุนไม้เสียบลูกชิ้น
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ตาราง การเปรียบเทียบความรู้ก่อนอ่านและหลังอ่านใบความรู้          

เรื่ิองแหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้า

ความรู้ก่อนอ่านใบความรู้ ความรู้หลังอ่านใบความรู้

ตอนที่ ๒
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ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

๑.	 การผลิตไฟฟ้าส่วนใหญ่ในประเทศไทยใช้แหล่งพลังงานใด

	 น�า้	 แสงอาทิตย์	 น�้ามัน

	 แก๊สธรรมชาติ	 ลม	 ถ่านหิน

๒.	 แหล่งพลังงานใดผลิตไฟฟ้าได้มากแต่ท�าลายสภาพแวดล้อม

	 น�้า	 แสงอาทิตย์	 น�้ามัน

	 แก๊สธรรมชาติ	 ลม	 ถ่านหิน

๓.	 แหล่งพลังงานใดที่เป็นแหล่งพลังงานหมุนเวียน

๔.	 เหตุใดแสงอาทิตย์และลมซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีอยู่ทั่วไป	จึงน�ามา

ใช้ผลิตไฟฟ้าได้จ�ากัด

๕.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๒-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องแหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตไฟฟ้า

๑.	 จงเติมชื่อแหล่งพลังงานในช่องตามความหมายที่ก�าหนดให้ถูกต้อง

แนวนอน

๑	 ต้องใช้เซลล์สุริยะในการผลิตไฟฟ้า	

๒	 ใช้พื้นที่น้อย	แต่การผลิตขึ้นอยู่กับสภาพอากาศแต่ละฤดู	

๓	 ไม่ต้องเสียค่าซื้อเชื้อเพลิง	แต่ต้องสร้างเขื่อน	

แนวตั้ง

๑	 เป็นแหล่งพลังงานที่ประเทศไทยน�ามาใช้ผลิตไฟฟ้ามากที่สุด	

๒	 ต้นทุนการผลิตต�า่	แต่มีผลท�าให้เกิดฝนกรด	

๑

๒

๒

๓

บ. ๖.๗ / ผ.๗.๒-๐๒
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๒ - ๐๑

๒.	 หากในหมู่บ้านของนักเรียนจะเลือกแหล่งพลังงานไฟฟ้ามาผลิตไฟฟ้า

ใช้ในหมู่บ้าน	นักเรียนจะเลือกแหล่งพลังงานใด	พร้อมบอกเหตุผล

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๒-๐๒
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๓

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๗ 

 พลังงานไฟฟ้าและการผลิตไฟฟ้า

เรื่อง พลังงานไฟฟ้า



88

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ พลังงานไฟฟ้าเปลี่ยนเป็นพลังงานใดได้บ้าง

๑. สังเกตโคมไฟ วิทยุ กระติกน�้ำร้อน พัดลม ที่เสียบปลั๊กไว้

๒. อภปิรำยว่ำเครือ่งใช้ไฟฟ้ำเปล่ียนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำนใดบ้ำง 

  บันทึกผล

๓. ส�ำรวจแผ่นโฆษณำเคร่ืองใช้ไฟฟ้ำแล้วอภิปรำยว่ำ เครื่องใช้ไฟฟ้ำ 

  แต่ละชนิดมีกำรเปล่ียนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำนใดบ้ำง 

  บันทึกผล

จุดประสงค์

สังเกต สืบค้นและอธิบำยเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำ

เป็นพลังงำนอื่น

วัสดุ-อุปกรณ์

๑. แผ่นโฆษณำเครื่องใช้ไฟฟ้ำ

๒. กระติกไฟฟ้ำ

๓. วิทยุไฟฟ้ำ

๔. โคมไฟ

๕. พัดลม

วิธีท�า
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : พลังงานไฟฟ้า

ตาราง พลังงานที่เกิดขึ้นเน่ืองจากการเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าของ 

 เครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละชนิด

เครื่องใช้ไฟฟ้ำ
พลังงำนที่เกิดขึ้น

แสง เสียง ควำมร้อน เคลื่อนที่/เคลื่อนไหว

๑. วิทยุ

๒. กระติกน�้ำร้อน

๓. พัดลม

๔. โคมไฟ

๑. พลังงำนไฟฟำ้เปลี่ยนเป็นพลังงำนอะไรได้บ้ำง

๒. จำกกิจกรรมนี้สรุปได้วำ่อย่ำงไร

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ขีด     ในช่องที่ตรงกับผลกำรสังเกต

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม
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บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๓-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องพลังงานไฟฟ้า

๑. เขียนอธิบำยและวำดลูกศรชี้ส่วนประกอบของเครื่องใช้ไฟฟ้ำที่

เปลี่ยนพลังงำนไฟฟำ้เป็นพลังงำนอื่น 

เตาไมโครเวฟ

คอมพิวเตอร์

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๓-๐๒
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บ.๖.๗ / ผ.๗.๓

๒.๑  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

๒.๒  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

๒.๓  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

๒.๔  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

๒.๕  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

  เปลี่ยนพลังงำนไฟฟ้ำเป็นพลังงำน

เครื่องผสมแป้ง

๒. ยกตวัอย่ำงเครือ่งใช้ไฟฟ้ำทีเ่ปลีย่นพลงังำนไฟฟ้ำไปเป็นพลงังำนอืน่

พร้อม ๆ  กันอยำ่งน้อย ๒ อย่ำง

บ. ๖.๗ / ผ. ๗.๓-๐๒
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘

ใบงาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๒ และ ๓

หน่วยย่อยที่ ๘

แรงดึงดูดของโลก

เรื่อง แรงดึงดูดของโลก
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ วัตถุเคลื่อนที่อย่างไร

	 ปล่อยวัตถุต่าง	ๆ 	จากมือ	สังเกตและบันทึกเส้นทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ

แต่ละชนิดตั้งแต่ปล่อยมือจนวัตถุหยุดเคลื่อนที่	โดยเขียนแสดงด้วยลูกศร	

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อถูกปล่อยจากมือ

วัสดุ-อุปกรณ์

วิธีท�า

๑.	 ดินน�า้มัน

๒.	 ใบไม้

๓.	 ลูกบอล

๔.	 เมล็ดถั่วเขียว
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : แรงดึงดูดของโลก

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ดินน�า้มัน

พื้น

ลูกบอล เมล็ดถั่วเขียว ใบไม้

๑.	 เมื่อปล่อยวัตถ	ุขณะวัตถุหลุดจากมือ	วัตถุมีการเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่หรือไม	่อย่างไร

มีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่	โดยเปลี่ยนจาก

เป็น

ไม่มีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๒

๒.	 เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ	มีแรงกระท�าต่อวัตถุหรือไม	่รู้ได้อย่างไร 

ถ้ามี	แรงนั้นมาจากไหน

มีแรงกระท�าต่อวัตถุ	รู้ได้จาก

โดยแรงนั้นมาจาก

ไม่มีแรงกระท�าต่อวัตถุ

๓.	 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร

 เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ	วัตถุจะ	 พื้นโลก

	 เนื่องจากมีแรง	 กระท�าต่อวัตถุ

บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๑
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๒ หาน�้าหนักของวัตถุได้อย่างไร

๑.	 สังเกตตาชั่งสปริงพร้อมวาดภาพและร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธี

ใช้ตาชั่งสปริง

๒.	 ดึงขอเกี่ยวของตาชั่งสปริงในแนวดิ่ง	โดยออกแรงดึงให้มากขึ้น	ๆ

	 สังเกต	บันทึกผล

๓.	 น�าถุงทราย	๑	ถุง	แขวนกับตาชั่งสปริง	เมื่อถุงทรายอยู่นิ่ง	สังเกต

และบันทึกค่าของแรงที่อ่านได้

จุดประสงค์

สังเกตและอธิบายการหาน�้าหนักของวัตถุโดยใช้ตาชั่งสปริง

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ถุงทราย				

๒.	 ตาชั่งสปริง		

วิธีท�า

บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๒
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๒ : การหาน�า้หนัก

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

๑.	 ภาพตาชั่งสปริง

๒.	 ผลการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของตาชั่งสปริง	เมื่อออกแรงในการดึง

ให้มากขึ้น	ๆ

๓.	 ค่าทีอ่่านได้เมือ่แขวนถงุทรายกบัตาชัง่สปรงิเท่ากบั											 	นวิตนั

บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๒
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๒

๑.	 เม่ือดึงตาชั่งสปริงด้วยแรงที่แตกต่างกัน	ตาชั่งสปริงมี	

การเปลี่ยนแปลงแตกต่างกันหรือไม่	อย่างไร

๒.	 ค่าของแรงที่อ่านได้จากตาชั่งสปริง	เมื่อแขวนถุงทรายไว้นิ่ง	ๆ

คือค่าของอะไร

๓.	 ในกิจกรรมนี้ใช้ตาชั่งสปริงท�าอะไร

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม
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บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๑
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๓ : แบบฝึกหัด  เรื่องแรงดึงดูดของโลก

เขียน      ล้อมรอบค�าแล้วน�าไปเติมในข้อความให้ถูกต้อง

ก ก กร

ร

ร ชร
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ร
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ว
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แ

แ
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เ
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ล
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ลิ
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ผ

ผ

ย

ย

ส

ส จ

จ

ส

สส

สี

ห

ห

ห

ห

ห

ถ

ห

มื

ก

ก บ

ก

ก

กิ

ก

ก

พ

พ

ไ

ไ

ไ

ค

ค

ฟ

ฟ

ฟ

ง

ง

ง

ก

ง ฝุ่

ง งดึ ดดู

ต

ห

ณ

ล

น

นิ

ว

ว

ยิ

ฒ

ว

น�้า

น�้า

ตั

น

น

น นั

น

น

น

ป

ป

ป

อ

อ

อ

ฝ

๑.	 ปริมาณเนื้อทั้งหมดที่ประกอบขึ้นเป็นวัตถ	ุคือ

๒.	 แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท�าต่อวัตถุ	ท�าให้วัตถุมี

๓.	 โลกมี	 กระท�าต่อวัตถุ	ท�าให้วัตถุทุกชนิดตกสู่พื้นโลก

๔.	 	 เป็นหน่วยของมวล

๕.	 	 เป็นหน่วยของน�า้หนัก

บ. ๖.๘ / ผ. ๘-๐๓
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